KOLOROWE PRZEKASKI
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Pomidorki przekroj na
pol. Kropki biedronki
zrob z czarnuszki. Glowe
biedronki zrob z oliwki
przekrojonej na pol.




Przygotuj jogurt naturalny,
twarog i szczypiorek.
Szczypiorek pokroj.




Do twarogu wsyp pokrojony
szczypiorek.




Do twarogu I szczypiorku
dodaj jogurt naturalny I
odrobine soli. Wymieszaj
wszystko razem.
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Uloz biedroneczki na kanapkach.

Biedroneczki na chmurkach
gotowe.




Wiosenne kwiatki
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szczypiorek

ugotowana marchewka



Posmaruj pieczywo hummusem.




Jajko pokradj na plasterki.




Pokraoj szczypiorek
i uloz na pieczywie.




Plasterek jajka uloz na pieczywie.




Marchewke pokroj na plasterki.




Plasterki marchewki uloz na kanapce.




Pokroj ogorek na plasterki.
Z. plasterka ogorka uloz

na kanapce listek.

Kwiatek gotowy.




A moze uda Ci sie stworzy¢ inne kolorowe
przekaski? Koniecznie przeslij do nas
zdjecia ©

Smakowitego Dnia Dzieckal!



