POMYStY NA ZABAWY LOGOPEDYCZNE (I NIE TYLKO!)

Wiele aktywnosci podejmowanych na co dzien mozna przeplata¢ z zabawami, na przyktad
logopedycznymi. Przed tazienkowym lustrem, podczas mycia zebédw, mozemy wykonac kilka
dodatkowych ruchdw buzi i JUZ! —éwiczenia usprawniajgce miesnie uczestniczace w
artykulacji zrobione ©

1. Sprawdz czy wszystkie zeby sg doktadnie umyte —
dotknij jezykiem do kazdego zeba na dole i na gorze.

Gotowe? Mozemy przejs¢ do kolejnego ¢wiczenia © ‘% ,@&

2. A czy pamietate$ zeby wyczysci¢ swoje policzki
i ,sufit”? Przesun jezykiem po wewnetrzne;j ~& V
powierzchni policzkdédw i podniebienia) od zebéw w
kierunku gardta). Wykonaj kilka ruchéw jezyka, a na
pewno posprzatasz wszystkie zakamarki w buzi ©

3. Woypoleruj jezykiem zeby na dole i gérze —przesun jezykiem po wewnetrznej
powierzchni zebdw, najpierw na gorze, a pdzniej na dole. Po tym ¢wiczeniu Twoje
zeby na pewno bedg btyszczace!

4. Pokaz jak I$nigce i czyste sg Twoje zeby —usmiechnij sie szeroko, pokazujgc wszystkie
zeby; nastepnie wyslij buziaka do swojego odbicia. Mozesz powtdérzy¢ éwiczenie
kilkukrotnie wykonujac naprzemiennie usmiech —catus, usmiech —catus...

Co zrobi¢ kiedy czekamy na obiad, ale jestesmy juz bardzo gtodni i niecierpliwi? Mam dla
Was pomysty na zabawy jezykowe —w magiczny sposob sprawiajg, ze ani sie obejrzymy, a na
stole czeka pyszne jedzenie ©

Zgaduj zgadula —Przedszkolaki poznawaty rézne zagadki, tamigtowki i gry

logiczne podczas przedszkolnego projektu Mali Poszukiwacze. Swietnie
sobie radzg z szyfrowaniem i odgadywaniem zagadek. Poszukajcie wokét
siebie pomystéw do zabawy, dzieci same mogg tworzy¢ zgadywanki ©
Przyktad...

Jakq bajke przeczytamy wieczorem? — Zawsze spadat na cztery tapy

i chodzit w za duzych butach!

Tu jest btgd! Zabawa polega na podawaniu niepoprawnych (np. zapa, zupa, szamolot, safa)
i prawidtowych realizacji wyrazow, a zadaniem dziecka jest odpowiedzenie jaka byta rdoznica
miedzy tymi wyrazami i ktéry z nich byt wypowiedziany poprawnie. Wszyscy gotowi, uszy do
gory i nastuchujemy ©

A kiedy odpoczywamy na kanapie, warto zajrzeé¢ w ciekawe miejsca...

https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom —znajdziecie tutaj wiele inspiracji

i mozliwosci do wspdlnego spedzenia czasu. Moze przeniesiecie sie do jakiego$ magicznego
miejsca ©
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