Program nieodptatnego
indywidualnego i grupowego
wsparcia psychologicznego

dla rodzin z terenu VWarszawy.

Fundacja Sto Pociech zaprasza do udziatu w nowym projekcie wsparcia psychologicznego,

jaki kierujemy do rodzin z terenu Warszawy. Jako organizacja od ponad 15 lat dziatamy na rzecz
wspierania rodzicéw wychowujacych swoje mate pociechy. Nasza staty oferte kierujemy zaréwno

do dzieci, jak i bezposrednio do Was, ich rodzicéw. Wiecej o naszej dziatalnosci przeczytacie Panstwo

na naszej stronie internetowej www.stopociech.pl oraz fundacyjnym Facebooku.

W latach 2022-2024 we wspétpracy z Urzedem m. st. Warszawy zapraszamy do skorzystania
z wyodrebnionej z naszej komercyjnej oferty puli nieodptatnych form pomocy i wsparcia

psychologicznego kierowanych do rodzicéw z terenu naszego miasta.

Chcemy skorzysta¢ ze sprawdzonej w ubiegtych latach drogi kontaktu elektronicznego z Pafnstwem -
warszawskimi rodzinami i posrednictwa w tym zakresie ze strony warszawskich placowek o$wiatowych,
srodowiskowych i osrodkéw pomocy psychologicznej. Bedziemy systematycznie informowac o kolejno
uruchamianych nowych dziataniach. Znajda sie wsérdd nich nasze autorskie projekty: grupy wsparcia

dla matek WIOSKA, grupy dla rodzicéw borykajqcych sie z doswiadczeniem ztosci, Grupy Ojcéw,

a takze Telefon wsparcia dla mam matych dzieci oraz indywidualne konsultacje psychologiczne dla rodzicéw
w puli dostepnej w ramach realizowanego projektu. tacznie w ciagu 3 lat zorganizujemy w ramach
projektu 15 nieodptatnych grup wsparcia oraz ok. blisko 300 godzin indywidualnych konsultacji.

Przez ten czas beda trwaty takze dyzury naszego telefonu wsparcia dla mam matych dzieci. Planujemy
takze inne dziafania, m.in. oferte dla rodzicéw z wtasnym doswiadczeniem syndromu DDA/DDD.

Informacje nt. dziatarh w ramach projektu znajdziecie Panstwo na stronach naszej fundacji
oraz kontaktujac si¢ z nami telefonicznie, pod nhumerem koordynatora projektu Grzegorz Brachfogla

601 500 775 (swdj kontakt mozecie Panstwo takze zgtosi¢ SMSem opatrzonym hastem Projekt Warszawa).

A juz dzi§ zapraszamy do zapoznania sie z informacja o Telefonie wsparcia dla mam matych dzieci

oraz ofercie indywidualnych psychologicznych konsultacji dla rodzicow.

Nasze ulotki znajdziecie Pafnstwo w zafaczeniu :-) Zapraszamy.

Projekt wspdtfinansuje m.st. Warszawa



