B. Kotodziejski Utulanki, czyli piosenki na dzieciece masazyki

Babcia placek ugniatata,
(naciskamy plecy dziecka pfasko utozonymi dtonmi)
wyciskata, watkowata.

(Sciskamy dziecko za boki, przesuwamy ptasko obie
dfonie jednoczesnie)

raz na prawo, raz na lewo.

(przesuwamy dfonie w odpowiednich kierunkach)
Potem troche w przod i w tyt,

zeby placek réwny byt

Cicho... cicho... placek rosnie

(nakrywamy dziecko rekoma lub catym ciatem)

W Cieptym piecu u babuni.

A gdy bedzie upieczony

(gtaszczemy dziecko po plecach)

kazdy brzuch zadowolony.

Przygotowata Joanna Wesoty



