Wiosenna
kwiatkowa

kanapka®©



Przygotu;:

szczypiorek
pietruszke
jajko ugotowane na twardo

26ttg papryke sol masto
tyzeczke jogurtu pieprz butke lub chleb



Wymieszaj.

Drobno pokrojone jajko z jogurtem,
solg i pieprzem

20ttg przyprawe do potraw - kurkume



szczypiorek doskonale nadaje
Pietruszka moze byc¢ zielong sie na todyge i dtugie liscie,
wiosenng trawg a z6tta papryka
moze by¢ kwiatem

Jeszcze tylko odrobina pasty
z jajka i wiosenna, kwiatowa
kanapka gotowa!



Smacznego |




