Dzien Pustej Sali

Zabawy w naszym ogrodzie.
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Czy wieje wiatr?

» Zabieramy do ogrodu zrobione wlasnorecznie
wiatraczki i sprawdzamy: obracajq sie?
O! Czasem szybciej, a czasem wolniej!
Jak myslicie, dlaczego?
Jesli macie wiatraczek, wyprobujcie go na dworze.




Male jeziorko
W naszym ogrodzie.

®» (Gdy jestesmy na dworze fajnie pobawic sie woda,
zwlaszcza, Kiedy jest cieplo. Mozemy puszczac¢ na wode
kolorowe lodeczki z papieru.

Jesli jestescie we wlasnym
ogrodku, mozecie nala¢ wody
do miski lub basenu

i tez pobawic sie w ten sposob.
Y.0dke mozna zrobic takze

z listka lub hupinki orzecha.




Przedszkolny tor przeszkod.

= Na dworze jest duzo miejsca, aby biegac, skakac
i robi¢ rozne ¢wiczenia. W naszym ogrodzie
tor przeszkod wyglada tak:




Tor przeszkod — super zabawal!

= Do tej zabawy naprawde nie potrzeba wielu rzeczy.
Wszystko, co potrzebne znajdziecie na podworku
albo w ogrodzie. Waska sciezke mozna ulozyc
z patykow,
przeskakiwac¢ kaluze
lub kamyki.
Mozna tez przejs¢
po lezacym pniu drzewa.
My idziemy po klocach,
powstalych z pocietego
pnia drzewa.




Gra kolorowymi nakretkami.




Gra ,, Kolorowe nakretki”.

= Do tej gry potrzebne sa kolorowe nakretki od butelek
i wyznaczone pole. Kazdy gracz powinien mie¢ jednga nakretke
dla siebie. Na wyznaczonym polu lezy 10 innych nakretek.
Gracze, kolejno, pstryknieciem w swoja nakretke starajq sie
»WYbIC” jak najwiecej nakretek z pola. Kazdy z nich
ma S prob. ,,Wybite” przez siebie nakretki zbiera.
Wygrywa ten, kto ,,wybil” z pola najwie¢cej nakretek.




Kolorowy obrazek z roslin
znalezionych w ogrodzie.

Do tej interesujacej zabawy przygotujmy:
- kartke opleciong nitka lub wloczka
- znalezione rosliny, np. trawy, kwiaty, male galazki, liscie.




Kompozycje z roslin.

Nasze ,,roslinne” kompozycje wygladaja tak:

Kazda znaleziong roslinke wkladamy za nitki i ... gotowe!
Mozemy potem dowiedzie¢ si¢ jak nazywajq sie nasze roslinki.




SieC pajecza.

» Kazdy uczestnik toczy przed soba, w roznych kierunkach,
klebek kolorowej wloczki.

Trzeba is¢ dokladnie po nitce rozwijajacej sie z klebka.
Zabawa jest najlepsza, gdy bawi sie¢ kilka osob. Nitki krzyzuja
si¢ ze sobg i powstaje kolorowa ,,pajeczyna”. Trzeba bardzo
uwazac, by nie zgubic swojej nici wsrod innych!

Warto sprobowac!
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Odrysowywanie cienia.

» Gdy swieci slonce, widac cien kazdego przedmiotu
i czlowieka. Odrysowywanie wybranego cienia jest
swietng zabawg! Popatrzcie jak my to robimy -
rysujemy cienie zabawek z przedszkolnego ogrodka
kreda na chodniku.




Wiecej pomysiow
na zabawe na dworze!

®» Mamy jeszcze inne pomysty na wspaniale
zabawy na Swiezym powietrzu:
niektorzy rysujg okienka do gry ,,w klasy”,
inni kolorowe labirynty, prowadzace
do skarbu, ktore nielatwo pokonac.
Popatrzcie!

Moze te pomysly i Wam przypadna do gustu?




Przygotowania do gry ,,w klasy”.




Kolorowe ,,drogi” do skarbu -
prawdziwy labirynt.




Inne propozycje zabaw
do wykorzystania w parku,
na podworku, na dzialce.

Oto nasze pozostale propozycje zabaw, ktore warto wyprobowac¢:

- obserwowanie nieba, rysowanie ,,plynacych” po nim chmur, okreslanie,

do czego podobny jest ksztalt chmurki

- poszukiwanie wsrod przyrody ksztaltow przypominajgcych litery, cyfry

- rzucanie do wyznaczonego celu, np. patykiem, szyszka, kamykiem

- obserwowanie wybranego owada, np. idacej mrowki, pszczoly, ktora usiadla
na kwiatku

- odnajdywanie roslin, ktore rosna

w roznych ,,dziwnych” miejscach w miescie,
np. miedzy plytami chodnikowymi

i w szczelinach murow.




Zyczymy Wam samych udanych
zabaw na Swiezym powietrzu!
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