Deser z kiwi

Pomyst na przysmak ze
zdrowym, zielonym
owocem



Kochany Przedszkolaku!
Zachecamy Cie do zabaw kulinarnych i do
stworzenia przysmakow z Kiwi.

Moze masz swoje sprawdzone przepisy?

Jesli nie, proponujemy Ci skorzystanie
Z Naszej propozycii.



Raczki umyte?
Fartuszki 1 chusteczki wlozone?

Do dziela!



Potrzebne skladniki:

platki owsiane — moga tez by¢ bordéwki Kiwi Smietanka do ubijania,
pokruszone ciasteczka jogurt naturalny, badz
owsiane dowolny kremowy

deser



Bordéwki 1 kiwi umyj. Kiwi
obierz ze skorki — popro$
0 pomoc kogos dorostego.




Kiwi pokroj w kostke 1 zmiksuj.
Popros o pomoc kogos dorostego.




Smietanke ubij z lyzka cukru pudru.




Wszystkie przygotowane
sktadniki uktadaj w
szklanym naczyniu —
salaterce lub szklance.




U nas deser
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Czekamy na zdjecia
Twojego przysmaku z Kiwi.



